
Sprawozdanie z działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii za 2022 rok.

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii
w Płużnicy w roku 2022 zajmowała się realizacją programu, który został  przyjęty Uchwałą Nr
XXXIV/253/2021  Rady Gminy Płużnica z dnia 22 grudnia 2021 r. w sprawie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii na 2022
rok.

W  ramach  realizacji  programu  pomoc  terapeutyczną  oraz  pomoc  prawną  dla  osób
uzależnionych oraz dla osób doświadczających przemocy domowej następowała poprzez działający
w budynku Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Płużnicy Punkt konsultacyjny prowadzony
przez instruktora terapii Roberta Żychowskiego. W ramach działalności Punktu realizowano sesje
zgodnie  z  założeniami  projektu  „Moja  Decyzja”.  Zakres  pomocy  obejmuje  zajęcia
psychoedukacyjne,  konsultacje  terapeutyczne,  wsparcie,  pomoc  prawną,  zasady  interwencji,
kierowanie i motywacja do podjęcia leczenia w specjalistycznych placówkach. Punkt funkcjonował
w każdą środę w godzinach od 12.00 do 15.00 i zostały zorganizowane następujące zadania:
Udzielono konsultacji indywidualnych dla 9 osób:

Liczba osób PK  PŁUŻNICA

Nadużywający alkoholu 6
Współuzależnienie 2

Przemoc ofiary 0
Przemoc sprawcy 1

Narkotyki 0
Hazard 0

Uzależnienie od komputera 0
Wszystkie osoby łącznie 9

Liczba konsultacji PK PŁUŻNICA

Nadużywający alkoholu 42
Współuzależnienie 13

Przemoc ofiary 7
Przemoc sprawcy 4

Narkotyki 0
DDA 2

Hazard 0
Uzależnienie od komputera 0

Ponadto instruktor uczestniczył  w grupie roboczej Zespołu Interdyscyplinarnego oraz prowadził
zajęcia profilaktyczne dla klasy 4b w Szkole Podstawowej w Płużnicy.

W 2022  r.  funkcjonowały  4  świetlice  środowiskowe  w następujących  miejscowościach:
Orłowie, Nowej Wsi Królewskiej, Wieldządzu i Płużnicy. W świetlicach prowadzone były zajęcia
dla  dzieci  i  młodzieży.  Zajęcia  prowadzili  opiekunowie  –  nauczyciele  zatrudnieni  na  umowę
zlecenie. W trakcie zajęć dzieci mają możliwość odrabiania lekcji, przygotowują przedstawienia,
organizowane są konkursy, wyjazdy i spotkania, na które kupowane były upominki i słodycze dla
dzieci.  Środki  przeznaczone  na  działalność  komisji  były  również  przeznaczane  na  dożywianie
uczestników zajęć, zakup biletów wstępu, usługi transportowe.



Uczniowski  Klub  Sportowy  „Płużnica”  realizował  zadanie  „Program  zajęć  sportowych
realizowanych z dziećmi i młodzieżą o charakterze profilaktycznym – Warto żyć na sportowo”.
Celem zadania był rozwój profilaktyki przeciwdziałania narkomanii  i problemom alkoholowym,
poprzez  prowadzenie  pozalekcyjnych  zajęć  sportowych  dla  dzieci  i  młodzieży  z  terenu  gminy
Płużnica. W ramach zajęć skorzystało 97 sportowców, odbyło się 150 treningów piłki nożnej i 40
treningów kolarstwa. Drużyny UKS uczestniczyły w 42 turniejach piłki nożnej i odbyły 72 godziny
zajęć profilaktycznych sportowych na salach gimnastycznych oraz uczestniczyli  w  2 piknikach
sportowo – profilaktycznych. 

W ramach  realizowanego  przez  komisję  programu  rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i
narkomanii finansowane były również takie działania jak, spektakle i warsztaty profilaktyczne w
szkołach na terenie Gminy Płużnica oraz funkcjonowanie „niebieskiej linii” - Pogotowie dla Osób
Doznających Przemocy Domowej. Do zadań konsultantów Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej Linii
należy świadczenie bezpłatnej pomocy prawnej oraz psychologicznej. Pomoc ta adresowana jest do
osób doznających przemocy domowej oraz borykających się z problemami rodzinnymi, takimi jak
rozwód,  separacja,  uregulowanie  władzy  rodzicielskiej,  kontaktów  z  dzieckiem,  alimentacja,
uzależnienie od substancji psychoaktywnych. Poradnictwo świadczone jest przez specjalistów w
swoich dziedzinach.

Klasyfikacja budżetowa Nazwa Wysokość
wydatków

poniesionych w
2021 r.

Dział Rozdział Paragraf

851 Ochrona zdrowia

85154 Przeciwdziałanie alkoholizmowi

2330 Niebieska linia 231,25

2820 Dotacja na organizację zajęć sportowych 46 300,00

4170 Wydatki osobowe 25 335,00

4190 Nagrody konkursowe 0,00

4210 Zakup materiałów (materiały papiernicze, artykuły 
plastyczne, gry, środki czystości itp.)  

4 361,50

4220 Zakup żywności 4 040,91

4300 Zakup usług (prowadzenie punktu konsultacyjnego,
usługi transportowe, spektakle profilaktyczne, 
warsztaty, bilety) 

36 215,98

85153 Zwalczanie narkomani

4300 Zakup usług – spektakle profilaktyczne 1 570,00


